
職涯進路: 

*活動企劃 

*整合行銷 

*策展士 

*業務專員 

*人力資源管理

專員 

*健康管理師 

*健身教練 

*飯店服務人員 

*領隊導遊 

*芳療師 

*適能指導員 

*傳統整復推拿

師 

*公職人員 

*其他管理職專

業者 

 

 

 
本系以培

養學生具

備高度競

爭優勢之

專業職能

為導向，

藉由課程

模組間跨

域整合與

產業實務

鏈結為發

展特色，

強化學子

就業競爭

力。藉此

培養「休

閒會展企

劃行銷與

休閒健康

促進管理

」專業基

礎人才。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

專題製作（二） 

旅遊保健 

休閒事業創業管理 

城市行銷實務 

休閒事業人力資源管

理 

獎勵旅遊規劃與管理 

運動傷害防護 

領團人員實務＊ 

簡報視覺設計製

作＊ 

休閒資源調查與分析 

休閒養生與保健 

休閒經濟學 

媒體公關實務＊ 

幼兒體能遊戲 

休閒英文 

健康休閒實務 

休閒事業開發實作 

健康促進 

鐵道旅遊管理 

節慶活動企劃行銷與

實務＊ 

導覽解說與訓練＊ 

運動行銷與傳播+ 

健身俱樂部經營管理+ 

休閒律動與健康促進 

品牌形象管理 

國際禮儀 

傳統整復推拿基本常

用手法 

休閒文化創意商品

設計＊ 

養生瑜珈+ 

休閒遊憩事業個案

分析 

休閒產業職場實習 

創意產業發展與行

銷 

廣告創意設計實務 

商務企劃能力初

級／進階檢定 

專案管理師證照 

遊程規劃師證照 

領團人員認證 

導遊、領隊執照 

國際會議展覽認

證（CEM、CEP） 

健康管理師證照 

民俗調理業傳統

整復推拿技術士

技能檢定 

二上 

通

識

課

程 

系
選
修
課
程 

核心專業能力檢定 

英文檢定 

通識三創 

職涯進路

與升學 

資訊能力檢定 

四下 四上 三上 二下 教育目標 一上 
 

基礎服務學習（一） 

大學英文（一） 

中文鑑賞與應用 

運算思維 

 

 

一下 

基礎服務學習（二） 

大學英文（二） 

體育 

數位科技應用 

通識樂活 

英文基本能力檢定 

資訊基本能力檢定 

 

三下 

通識文藝 

通識自然 

 

程式設計與生活 歷史記憶與台灣文化 

 

會議展覽策劃＊ 

企劃書撰寫＊ 

休閒數位導覽 

健身運動指導+ 

舒壓調理保健+ 

 

休閒事業策略管理

+ 

休閒事業專案管理

+ 

職場倫理 

會展管理實務 

新媒體行銷 

激勵與領導統御 

傳統整復推拿全身

調理手法 

 

行銷管理師證照 

活動企劃師認證 

體適能運動健身

教練證照 

適能指導員證照 

 

系

必

修

課

程 

管理學 

休閒產業概論 

休閒消費者行為 

休閒應用生理學 

休閒數位設計工具 

 

休閒暨會展空間設計 

創意思考與問題解決 

顧客健康評估 

 

修課規定： 
一、總畢業學分數128學分，包括核心通識16學分、發展通識12學分、系專業必修50學分、選修50 學分。 

二、學生畢業前應修讀非本系課程至少10學分，或完成一個跨領域學分學程【包括微學程(不含本系職能微學程)、學分學程、就業學程或產業學院】。 

三、學生修讀非課程科目表內之計畫類課程，可納入「非本系課程10學分」採計。修讀他系（學位學程）課程或微型課程得予採認為本系選修學分，其累計學分數至多不
超過畢業應修選修總學分數之1/2為限（即25學分為上限）。 

四、「休閒企劃行銷模組*」，至少應修11學分；「健康促進管理模組+」，至少應修12學分；修畢任一課程模組，可於畢業成績單上顯示已修畢模組之註記。 

五、其餘修課規定，詳見各學年度課程科目表之說明。 

 

通識職能 通識社會 

統計學 

市場調查與研究方

法 

體適能與運動處方 

 

休閒活動設計實作 

休閒事業行銷管理 

運動營養 

 

專題製作（一） 

休閒事業財務管理 

休閒事業顧客服務管

理 

 

嘉南藥理大學休閒保健管理系日間部四技課程規劃與職能發展路徑圖 
 

休閒事業衝突危機管

理+ 

銀髮族休閒保健 

養生度假村經營管理 

會展英文 

影音企劃實務 

人力資源發展 

休閒空間規劃 

芳香保健實作 

 

升學： 

*申請國內外休

閒、管理、行

銷、觀光旅

遊、或健康相

關領域之碩士

班繼續進修 


